ПЕРВЕНСТВО РОССИИ ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ

КУБОК ФЕДЕРАЦИИ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
о дистанциях 1-го дня соревнований
Время и место проведения: 7 ноября 2024 года, Арена соревнований находится у северо-восточного входа в главную трибуну «Сириус Автодром» со стороны ж/д станции  «Имеретинский курорт (Олимпийский парк)». Координаты: 43.409902, 39.969506 Парковка личного автотранспорта - на парковках и согласно дорожной разметке в районе ж/д станции. Зона для переодевания, туалетов - в подтрибунном помещении Сириус Автодрома, зоны разминки и т.д. - согласно схеме. Размещение личных вещей участников рекомендуется под навесом, вдоль главной трибуны. Проезд от Центра соревнований (от ост. «Отель Бридж») на автобусах: 550, 551, 557 до ост. «ЖД вокзал Олимпийский парк».
Вид программы: кросс-спринт-общий старт (0830091811Я); кросс-спринт (Кубок ФСО КК).
Местность: территория Олимпийского парка «Сочи-2014» с большим количеством асфальтированных площадей, дорог, дорожек различной конфигурации, указателей, игровых объектов, запрещённых для бега клумб и газонов. Перепад высот в районе соревнований — 2 метра. Повсеместно на территории парка много гуляющих людей, играют дети, передвигается разный электротранспорт, велосипедисты, самокаты и т.п. Запрещено использование спортивной обуви с металлическими шипами. Аварийный азимут – 45 градусов.

Карта: подготовлена в 2024 году Иваном Пустовойтовым (г. Барнаул), с частичным использованием материалов 2022 года Дмитрия Попова (г. Сочи). Масштаб 1:4000, сечение рельефа 2,5 м, А4 ISSprOM2019-2, печать цифровая, ламинирована, дистанции и легенды впечатаны в карту, для групп первенства России — двухсторонняя (смена карты переворотом). Дополнительные легенды выдаются в зоне старта только для групп Кубка ФСО КК. Знаками 530 показаны опоры освещения, 531 — информационные стелы и объекты на спортивных площадках. 

Категорически запрещается пересекать любые места, обозначенные на карте оливковым цветом!
Дистанции: для групп первенства России спланированы в два круга с рассеиванием «фарст», нумерация КП на втором круге продолжает нумерацию первого круга. Для остальных групп — в один круг. Контрольное время - 45 минут.

ГРАФИК СТАРТА:

М14 - 09:00, Ж18 - 09:20, М20 - 09:40, Ж14 - 10:00, М23 - 10:20, Ж20 - 10:40, М16 - 11:00, Ж23 - 11:20, М18 - 11:40, Ж16 - 12:00
	Группа
	Длина
	КП
	Набор высоты
	Группа
	Длина
	КП
	Набор высоты

	Кросс – спринт – общий старт

	М23
	5,2
	36
	10
	Ж23
	4,6
	30
	10

	М20
	4,9
	33
	10
	Ж20
	4,6
	30
	10

	М18
	4,6
	30
	10
	Ж18
	4,3
	30
	10

	М16
	4,3
	30
	10
	Ж16
	3,8
	26
	10

	М14
	3,8
	26
	10
	Ж14
	2,9
	22
	5

	Кросс - спринт

	М10
	1,1
	10
	5
	Ж10
	1,0
	10
	5

	М12
	1,3
	12
	5
	Ж12
	1,2
	11
	5

	М21
	3,3
	25
	10
	Ж21
	3,0
	23
	10

	М35
	3,0
	23
	10
	Ж35
	2,6
	20
	10

	М45
	2,6
	20
	10
	Ж45
	2,3
	16
	10

	М55
	2,3
	16
	10
	Ж55
	1,7
	16
	5

	М65
	1,7
	16
	5
	Ж65
	1,2
	12
	5

	Open
	1,7
	15
	5
	Семья
	1,2
	12
	5


Оборудование КП стандартное, отметка SFR-system (станции в активном режиме). Образец КП в зоне разминки.
Опасные места: Олимпийский парк — прежде всего место отдыха и развлечений гостей и жителей курорта. Все они, равно как и любой транспорт имеют преимущество перед участниками соревнований. Следует избегать любых возможных столкновений. Будьте внимательны и осторожны!
Удачи на дистанциях!
